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Cuenta conmigo (Jorge Bucay):Han pasado veinte afios. Demian, el entrafiable protagonista de Déjame que te cuente, ha cumplido ya los cuarenta. Hace mucho tiempo que dejé de tener contacto con el Gordo, el psicoterapeuta que le ensefié a enfrentarse a la vida contandole
cuentos.Pero, llegada su madurez, se encuentra en un momento de crisis. Su matrimonio ha fracasado y tiene que emprender nuevos caminos. Un reto profesional le lleva a trasladarse a otro pais, la relacion con su familia da un vuelco y, ademas, aparece en su vida una mujer muy
importante para él. Demian no puede olvidar cémo le ayudd Jorge en su juventud y siente la necesidad de buscarle. Finalmente, consigue encontrarle, pero esta vez tendra que confiar mas en sus propios recursos.Cuentos para pensar (Jorge Bucay):Unos cuentos inspiradores de la mano
de Jorge Bucay.En los relatos que integran este libro, Jorge Bucay, reconocido psicoterapeuta y psicodramaturgo gestaltico con mas de tres millones de ejemplares vendidos en el mundo, habla al lector de tu a ta, ofreciéndole, a través de historias inspiradoras y reveladoras, un saber
sobre la vida.Para que cada uno construya la suya, conociendo sus debilidades y sus fortalezas. En su pequefiez, cada semilla contiene el arbol que sera después.Déjame que te cuente...los cuentos que me ensefiaron a vivir (Jorge Bucay):Demian es un joven inquieto. Dese conocer y
conocerse mejor a si mismo. Y en esa busqueda lo ayuda un psicoanalista, Jorge, El Gordo, que cada dia le regala un cuento en cuyo interior se esconde una preciosa ensefianza.Jorge recoge relatos populares y modernos y los reelabora para que de ellos nazca un destello que ilumine
nuestro interior.Estos cuentos han sido escritos solo para sefialar un lugar o un camino. El trabajo de buscar dentro, en lo profundo de cada relato, el diamante que esta escondido...es tarea de cada uno. CUENTOS PARA PENSAR, Jorge BUCAY llustraciones: Alejandra Abigador Disefio
de cubierta: Opalworks Publicado por RBA LIBROS S.A. integral del Nuevo Extremo, 2003, 32 edicion. Barcelona ISBN: 84-7901-868-2 INDICE 03:55 1. INTRODUCCION, 04:48 Detenernos en estos aspectos: PENSAMIENTOS CONFIABLES. I. LO QUE ES, ES.. Yo soy quien soy, tu eres
quien eres. Estas dos afirmaciines, segun el autor nos llevan a “Aceptar esto es respetarte y no pedirte que cambies. Hace poco empecé a definir el verdadero amor como la desinteresada tarea de crear espacios para que el otro sea quien es.” Il. NADA QUE SEA BUENO...ES GRATIS
l1l. NUNCA HACER LO QUE NO QUIERO VERDADES — MONTANA... Para poder construie nuestra casa sobre una base sélida. VERDADES — RIO.. para poder calmar nuestra sed y para navegar sobre ellas en la busqueda de nuevos horizontes. VERDADES — ESTRELLA... para poder
servirnos de guia, aun en las mas oscuras de nuestras noches... 2. El buscador, 14:38 Un hombre sale a buscar, llega a la ciudad de Kamir y entre el brillo de luces observa que hay muchas piedras en el suelo con nombres y un numero de afios y dias y horas observando que aquello era
un cementerio y que ninguno de los fallecidos tiene mas de 15 afios piensa que alli hay una maldicion que mata a todos los nifios se pone a llorar pero un viejo que cuida el cementerio le explica que no son nifios los muertos sino que cuando cumlen quince afnos los padres les dan un
cuaderno para que anoten las fechad, los hechos y los dias y horas que le han producido placer o que han disfrutado con esos hechos y la suma de esos afos y dias son los que ponian en la lapida al morir como Unico y verdadero tiempo vivido. 3. El temido enemigo, 19:24 En un reino
lejano el rey tenia necesidad de ser admirado pero habia un mago que tenia el poder de conocer el futuro y ademas era admirado y querido por todos. El rey lo invita para matarlo demostrando que no sabia predecir el futuro. Le pregunta cuando morira el mago del reino. Despues de
titubear le contesta que el dia anterior a la muerte del rey. Le pide que siga en palacio para hacerle diferentes consultas y ve que las respuestas del mago hacen al rey mas justo y mas admirado. Despues de cuatro afos el rey le dice al mago que la noche que lo invito planeaba matarlo
pero que estaba avergonzado. Le pide perdon y el mago le dice que ya lo sabia y le dice que el tambien le minti6. Y que no tenia nada que ver la fecha del fallecimiento de uno y de otro. Esa noche murio el mago y el rey se entristecio cabo una tumba para el mago y le llor6 y al dia
siguiente tambien murio. 4.Sin querer saber, 31:09. Reflexion sobre cuando se acaba el amor y uno se resigna. 5.Juan sin piernas, 31:31 o el arte de igualar hacia abajo. Un carpintero compra una sierra electrica y trabajando con ella en un descuido se hiere las piernas y tienen que
amputarselas quedando en silla de ruedas. Cae en depresion y le recomiendan un siquiatra a quien le cuenta que esta deprimido no por haber perdido las piernas sino por haber perdido los amigos que antes le llamaban para ir a nadar al rio o a bailar. El le dice que puede bailar y puede
nadar aunque esté en silla de ruedas pero sus amigos ya no quieren ir con él. El siquiatra le dice que tiene que buscar amigos que esten tambien como €l en silla de ruedas. Pero el carpintero sale de la consulta creyendose tener la solucion a su mal y pensando coger la sierra electrica y
dejar a sus amigos en la misma situacion fisica que él tiene. 6.Darse cuenta, 36:40. El socavon. Cae en el a pesar de verlo durante 8 dias.. al noveno lo salta bien y se da cuenta que es mas facil andar por la otra acera. 7.El cuento dentro del cuento 38:29 Intentar escapar de los malos
pensamientos es salir a buscarlos. 8.La Codicia, 42:26. Mata al vecino por codicioso. 9. El 0so, 43:46. Historia de un zar, su sastre y un 0so. El zar condena a muerte al sastre pero éste le dice que va a hacer hablar a su 0so y para ello le pide dos afios consigue el retraso y dinero para
mantener a su familia durante este tiempo 10.S6lo por amor, 48:51 camino por mi camino relato las cosas que hay que dejar para conseguir ir con una pareja y luego después de haber perdido todo eso posiblemente esa pareja no te acepta 11.Ceremonia del té, 53:13 todo lo que
hacemos hace la persona a la que amamos 12.0bstaculos , 53:34 para conseguir o que queremos posiblemente la dificultades las ponemos nosotros mismos 13.Habia una vez, 56:55 habia una vez que de repetirse tantas veces se hizo realidad 14.Los nifios estaban sélos, 56:12 un nifio
de 6 afos consigue liberar a su hermanito de un fuego estando en la habitacién encerrados y saliendo por una ventana de dificil acceso, hasta que el jefe de bombero da la explicacion el nifio habia conseguido salir con su hermano porque no habia ningin mayor que le dijera que era
imposible 15.Brevedad, 01:00:01 la vida pasa muy rapidamente 16.La ciudad de los pozos, 01:00:26 compara las personas con pozos que se van llenando de cosas inutiles y cuando se dan cuenta de que sobra todo lo inutil se puede ahonndar y cambiar la forma de ser y de pensar
abriendose hace a los demas a base de de tirar cosas acumuladas que no sirven para nada 17.Légica de borracho, 01:06: En un bar el cliente pide 5, 4 3 2 1 copas de whisky sin hielo, cuando cae al duelo por la ultima copa dice al camarero: el médico no me cree cuanto menos bebo
peor me hace 18.Cuento sin u, 01:07:48 un espejo enorme en el camino le hace ver todos sus peores sentimientos pensando se da cuenta que todo empez6 cuando decidid olvidarse de los demas no nombrarlos por eso ni tu ni vosotros y ustedes. Si tu no existes me condeno a ver lo
peor de mi mismo 19.Quiero, 01:11:03 propuesta para las relaciones interpersonales personales 20.Pequefia historia autobiografica, 01:12:05 qué alto estas como has crecido envidio ta altura hasta que un dia se encuentra un enano que no le dice nada 21.La tristeza y la furia, 01:18:39 a
un estanque cristalino precioso llegan la furia y la tristeza, se echan al agua y la furia sale primero y se pone el traje de la tristeza y la tristeza sale despues porque es mas tranquila y se pone el traje de la furia. La furia que vemos es un disfraz y detras de ella esta escondida la tristeza
22.Carta de un asesino confeso, 01:20:45 un abogado penalista se dirige la carta asimismo confesando sus canalladas y justificando de alguna manera que cualquier dia puede acabar con su vida 23.1lusién, 01:37:11 Un gordo y feo campesino y una bella y hermosa princesa. 24.El
guerrero, 01:37:45. Un guerrero sumerio, Jorma, herido y solo encuentra una cueva para descansar. Al encender fuego ve que la cueva es un santuario dedicado al dios Gotzu. Agradecido por su reposicion yras unos dias de descanso quiere honrar al dios dejando un fuego eterno. Cabila
como conseguirlo hasta que se encuentra con un monje que le da la solucion, la magia: la magia solo dura mientras persiste el deseo. 25.Rebelidn, 01:43:21 Matar al carcelero que hemos creado es imposible. No seremos capaces de vivir sin relojes. 26.Suefio semilla, 01:44:30 Metafora
del roble y la bellota. Los suefios son como semillas que si se desarrollan crecen y se convirrten en realidad uniendo nuestro pasado con el futuro. Cada semilla sabe como ser arbol. 27.0bituario para un hombre singulat, 01:46:52 un hipocondriaco lleno de miedos, medico siquiatra que
murio con 35 afios, admirado por unos y criticado por otros, pero feliz con este epitafio: ser feliz es tener la conviccion de estar en el camino correcto. 28.Un lugar en el bosque, 02:01:43 Historia de un rabino jasidico, Baal Shem Tov, famoso en su comunidad por piadoso, bondadoso, casto
y justo. Cuando alguien queria algo bueno que no podio conseguir de otra forma acudia con otros vecinos al rabino que los reunia en un lugar del bosque donde tras hacer sus peticiones el rabino decia unas oraciobes y la gente obtenian lo que buscaban. Cuando muri6 el rabino la gente
se reunia una vez al afio en el mismo sitio y loaubque no conocian las palabras que el rabino usaba si que obtenian muchos de los deseos tal vez porque a Dios le agradaba verlos reunidos en ese sitio y rezando con mucha fe. cuentos para pensar jorge bucay in english. cuentos para
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